NADEZDA IR MICHAILAS TELEPOVAI

Gyvenimas
nesusituokus

askutinis Rusijoje atliktas gyven-
P tojy sura§ymas iskélé fenomena,
kurj ne i8kart perprato sociolo-
gai. Pasirodé, kad iStekéjusiy motery pas
mus pusantro karto daugiau nei vedusiy
vyry! Toks vedybinis neatitikimas aigki-
namas ne poligaminémis santuokomis (jas
draudzia jstatymas), o tuo, kad kiekviena
moteris, turinti sugyventinj, laiko save is-
tekéjusia. O §tai vyras laiko save vedusiu tik
uZregistraves savo santykius su moterimi
valstybinéje jstaigoje.

Kartga pas mane pasikonsultuoti até¢jo
moteris. Ji skundési savo vyru, kuris pas-
taruoju metu vis daZniau ir dazniau émé
nakvoti pas savo mama.

~ Kiek mety jas susituoke? - paklau-
siau jos.

Ji atsakeé taip:

- Na... kartu mes gyvename septyne-
rius metus.

- Vadinasi, jis jums ne vyras?

— Kaip ne vyras? O kas gi tuomet?

— Stai imkim ir i$siai8kinkim, kas jis
jums. Jiis su juo nesusituokusi, neuZsiregis-
travusi vienoje teritorijoje, neturite bendry
isipareigojimy... Jis jauciasi esgs laisvas is-
eiti nakvoti pas mama ir jo visai negrauZia
saziné. Tai kas jis jums?

- Jis miisy vaiko, kuriam penkeri, tévas!

- Palaukite, a§ neklausiu, kas jis yra
jasy vaikui. Jums jis - kas?

Po dar keliy tokio pokalbio fraziy ji
iStaré zodj, kurio jai taip nesinoréjo sakyti -
»sugyventinis®.

Taip, kiekviena pasaulio kalba nuo am-
Ziy turéjo tokia savoka kaip ,,gyvenimas
susidéjus®. Tai visuomet buvo smerktina.
Tai visuomet buvo gédinga. ] sugyventine
buvo Zitirima dvejopai: ji buvo niekinama
arba jos buvo gailimasi. | sugyventinj taip
pat reaguojama jvairiai ~ nuo niekinimo
iki neapykantos. Tai visuomet priestaravo
doriems Zmogiskiems jstatymams.

Siandien gyvenima susidéjus bandoma
jvilkti j prideramg Zodinj apvalkals. Jie gyve-
nakartu ,.tarsi vyras", ,tarsi zmona" Jie turi
~tarsi teiséty vaiky Bet visa tai tik ,,tarsi‘..

Jeigujauciateés,baltavarna” délsavo doroviniy jsitikinimy, patikékite,
kadjasy,baltumas”-neyda, bet potencialas vidinei ramybei ir tyrumui.
»Kodél turéciau vesti (tekéti), jei mums geriau taip - be parasélio
pase”, — sako daugelis Siuolaikiniy pory. Savo patirtimi $iuo klausimu
sumumis dalijasi Seimos konsultantai, psichologai i5 Rusijos Nadezda

ir Michailas Telepovai.

Siandien labai daug balsy pritaria to-
kiems santykiams. Be to, vienas toks ,,uz“
balsas tariamas ty, kurie ,visa Sirdimi serga“
uz vieniSas moteris, kuriy yra daugiau nei
vieniSy vyry. Kalbama apie moters ,,biologi-
nj laikrodj", apie moters ,biologine misija",
apie ,,prakilnig motinyste be ydingo vyrisko
aukléjimo® ir t. t. Neseniai per priesrinkimi-
n¢ kova viename mieste politiné partija sten-
de pristaté tokj Sedevrg ~ keturios laimingos
néscios moterys ir $ukis: ,,Padidinkime
gimstamuma Rusijoje!“ Nuotraukoje iki
pat horizonto nesimaté né vieno vyro. Kiek
tokia motinyste, toks biologinio laikrodZio
ir biologinés moters misijos problemos
sprendimas yra prakilniis?

Taigi neformalios $eimos, daugelio Siuo-
laikiniy ,specialisty” nuomone, yra idealus
sprendimas $alies populiacijai kurti. Imkime
ir i$siaiskinkime $ig savoka moters, vyro bei
vaiky, gimusiy tokiose $eimose, atzvilgiu.

Kaip jau minéjome, moteris, turinti su-
gyventinj arba meiluzj, Siandien jau laiko save
iStekéjusia uz vyro, kuris nelaiko saves vedusiu.

Karta mokytis angly kalbos pas mane
atéjo moteris, kuri po penkiy uzsiémimy
pasiteiravo dél galimybés lankyti pamokas
jos vyrui. Ji paaiskino, kad jie turi bendra
versla ir kad jiems abiem labai reikia angly
kalbos Ziniy. A$ nesyk maciau jos vyrg -
jis visuomet atvezdavo ja automobiliu ir
atvykdavo jos pasiimti; Zinojau, kad jie turi
idealy buta ir didelj $unj - vokie¢iy avigani.
Turéjau galimybe pamokyti ir jos vyra. Kai
pradéjome mokytis leksikos $eimos tema, be
kity Zodziy, daviau mokytis ZodZius ,mar-
ried” - ,vedes®, ir ,,single” - ,viengungis®.

Apie save jis iSkart pasaké: ,,] am single”

»a8 — viengungis“). Pagalvojusi, kad jis
supainiojo dviejy zodZiy reikSmes, émiau
smulkiai ai$kinti, kad ,,single“ - kai néra
Zmonos, o ,married” - kai Zmona yra. Jis
pritarianciai linkteléjo galva ir vé] pakartojo
tg pacia fraze. ,.Yes, [ am single.”

Daugiau klausimy nebekéliau. Jy tar-
pusavio santykiy vaizdas aiskus. Cia $eimos
né kvapo, yra tik gyvenimas susidéjus, tai
yra naudojimasis vienam kitu. Jis jai - vyras,
0 jijam - visai ne Zmona, ir Zvelgiant jo

akimis, net bendras $uo nesuteikia nieko
$eimynisko jy tarpusavio santykiams.

Kas skatina Zmones rinktis ne santuokos
ry$ius, o gyvenima susidéjus?

Kalbantis su vyrais supranti, kad pagrin-
diné tokio elgesio prieZastis - tai batinybe
patenkinti visus pagrindinius savo poreikius,
neuzsikraunant moralinés atsakomybés uz
moterj ir vaikus.

Na, o moterys arba lygiai taip pat pasi-
lieka galimybe ,,sutikti geresnj’, arba tokiais
melagingais tarpusavio santykiais nori greta
saves iSlaikyti vyriski.

Tatiau vyro ir moters santykiy harmo-
nija Kiiréjo buvo numatyta tokiais Zodziais:
Glausis vienas prie kito ir taps vienu kanu.
»Glausis® reiskia ,,prisiklijuos® stipriai, vi-
sam laikui, taip, kad niekas nebegalés jy
atskirti, o jei ir bus bandymuy, tai jie baigsis
ne kuo kitu, kaip ir vienos, ir kitos asme-
nybés suzalojimu. Gyvenimas susidéjus
numato laiking naudojimasi vienam kitu -
kainais, piniginémis, gyvenamuoju plotu -
pasitenkinimg mintimi ,, A§ nesu vienias®.
Kiekvienas i§ sugyventiniy gali turéti savy
poreikiy. Problema ir yra, kad poreikiai savi,
asmeniski. O vadinamasis ,,sutuoktinis®
priimamas ne kaip asmenybé, o kaip ty
poreikiy patenkinimo jrankis.

Na, nejaugi viskas taip blogai, kalbant
apie tg $iuolaikinj reiSkinj? DaZnai mums
uzduoda pagrista klausima: ,,Jeigu jau viskas
buty taip blogai, negi Zmonés tai daryty?“

Ka gi, pabandykime rasti teigiamy gy-
venimo susidéjus aspekty.

Dabar gyvename visuomenéje, kur
sekso problemos aptariamos visur, i tas
problemas Zitirima supratingai, ypac j tokj
fiziologinj vyro ypatumg, kad seksualinj
pika jis pasiekia 19~20 gyvenimo metais,
kai yra ypa¢ didelis lytiniy santykiy poreikis.
Nesantuokinis seksas — arba gyvenimas su-
sidéjus — netgi labai patogi landa vyrams. Tai
vienas pagrindiniy ,,pliusy“ neformaliems
santykiams, apie kuriuos kalbame. Vesti dar
anksti, ne laikas, nesiuolaikigka - galima
rasti daug Zodziy, norint pateisinti asme-
ninj nenorg prisiimti atsakomybe ir vyro
pareigas. O turéti partnere seksualiniam
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i$sikrovimui, nemokamg namy Seimininke ir drauge iSkyloms su
bi¢iuliais, nebiinant niekam jsipareigojus — labai patogu.

Kartg kalbéjomés su jaunuoliu, vardu Andrejus. Jis atéjo su
beprasidedancia alkoholinés priklausomybés problema, bet palaips-
niui iSry$kéjo svyruojanti gyvenimo pozicija ir bendra dvasios bei
asmenybés nedarna. Kalbantis paaiskéjo, kad mazdaug adtuonerius
metus jis gyvena susidéjes su moterimi, kuri turi dukrg i§ pirmos
santuokos. Jo tévai yra priesiskai nusiteike pries jj, pries j ir prie$
mergaite. Pastaruoju metu jam priesiska yra ir vadinamoji jo uosve.
Jiems pradéjo nebesisekti. Staiga. Nors jis ja myli. Ji irgi ji myli.

- Kodél gi tau jos nevedus? — paklausiau.

- O kam? - buvo jo atsakymas. — Miisy $alyje neformalios
santuokos turi tokj pat statusg, kaip ir registruotos.

us $afies jstatymiss: Geriau kon-
kretiai pakalbékime apie tavo santykius. Kodél jos nevedei pacioje
pradZioje? Kas tave sulaiko dabar? Juolab, kad tu sakai ja myljs?

- A§ja ir taip vadinu ,zmona”.

- Gali ja vadinti nors ir ,karaliene Viktorija®, o i§ tikryjy ji
tau - kas? - toliau klausinéjau jo.

- Na, ko jis norite? Suprasciau, jeigu mes turétume bendra
vaika - tuomet reikéty tuoktis, o tiesiog Siaip...

- Tai nori pasakyti, kad per ta laika ji né karto nebuvo pastojusi?

— Ne, kodél? Buvo atsitike. Bet ji darydavosi aborta. Mes taip
nusprendéme.

- Tai kodél apgaudinéji, kad neturéjai vaiko? Tu jj turéjai! Ir
tu pats leidai jj nuzudyti! Tavo paties vaikg ketvirc¢iavo, tau davus
sutikimg. Mazas Zzmogutis kentéjo nejtikétinas kancias, jj plése j
gabalus tik dél to, kad tu, kaip tévas, iSsigandai galimybeés tapti vyru.

- Ko jis perdedate? Pas mus $alyje abortai neuzdrausti! -
isiplieske jis. '

Supratote? Andrejus kiek imanydamas slépési uz oficialiy
leidimy bei draudimy ir nenoréjo pats prisiimti atsakomybés uz
tai, kas vyksta jo paties gyvenime. Esu dékinga Dievui uZ tai, kad
mums kalbantis Andrejus tai suprato. Tai jvyko po to, kai jis pasake:
»1aip! Nenoriu jos vesti! A$ bijau jg vesti! A$ apskritai bijau tuok-
tis!“ Véliau jis prisipazino: ,,Man patinka gyventi be ripesciy, kaip
vaikystéje. Kita vertus, man blogai nuo mano nertpestingumo.®

Zinote, kuo skiriasi vyras nuo berniuko? Sugebéjimu prisiimti
atsakomybe!

Gyvenimas susidéjus labai prazitingai veikia vyro esybe: vyrai
netampa vyrais, lieka infantiliy berniuky lygyje - ir trisdesimties
mety, ir keturiasde$imt penkeriy.

Pateiksiu dar vieno pokalbio su keturiasdesimtme¢iu berniuku,
kuris taip ir netapo vyru, pavyzdj.

- Maniske visai nebeklauso: kopustienés nebeverda, pas
drauges gali plepéti iki vidurnak¢io, kojines, ir tas, nustojo skalbti!

- Jijuk tau ne Zmona!

- Na, ir kas, kad tik meiluzé!

- O meiluzes, brangusis, vedZiojasi i restoranus ir dovanoja
auksinius papuosalus, o ne kopiistieng vercia virti.

Vieni suvokia tokiy santykiy nedorumag, kiti - ne. Moterys,
iSkelusios sau tikslg turéti $alia vyra, niekina patj brangiausia turtg -
asmenybe, joms duotg Dievo. O paniekinta asmenybé jau daro
nusikaltimg niekindama kitg asmenybe, pavyzdziui, negimusj
kadikj, kurj nuzudé nesvetingose motinos js¢iose - norédama
jtikti sau ir aplinkybéms.

Kalbéjau su moterimi, kuri man uZsiminé apie tokj gyvenimo
susidéjus pliusa, kaip maksimalus pasitenkinimas seksualiniais
santykiais. Vis délto jos svajoné buvo $eimos jaukumas, vienas
vienintelis mylimasis ir mylintis vyriSkis bei vaikai. Jai kélé nema-
lony jausma tai, kad né vienas i$ jos sugyventiniy nenoréjo turéti
su ja vaiky, nors visi dél jos ,buvo pametg galva“. Kodél? Todél,
kad visiems jiems ji buvo tik stiprus laikinas $viesos plitipsnis. Ji
zaidé savo seksualumu. Vyrai zaidé su ja. ‘

Vyras, kuris eidamas per gyvenima ignoruoja tokias savokas.
kaip ,,istikimybé®, ,,atsakomybé®, ,,meilé, nustoja biiti vyru ir virsta
bevaliu patinu. Gyventi susidéjus dél seksualinés i$krovos yra ne
kas kita kaip vienatvés preliudija. Siandien labai madinga nuomo-
né, kad ,,gyvenimas susimetus” leidZia nustatyti seksualinj poros
suderinamuma. Bet Cia vél gudrybés, pateisinancios egoistinius
sugyventiniy impulsus. Kaip gali bati nesuderinami tie, kurie nuo
pat pradzios sukurti vienas kitam?

Vyras ir moteris sukurti vienas kitam. Mums teko skaityti
paskaitas ir medikams. Nuomon¢ visada viena: seksualinio ne-
suderinamumo gamtoje néra! Tokio pobiidZio problemos visada
slypi psichiniuose bei dvasiniuose tarpusavio santykiy aspektuose.

Zmogus Dievo sukurtas harmoningiems santykiams su savo
Kiréju, su savimi, su supanciu pasauliu ir artimais Zmonémis.
Sios harmonijos pazeidimas sukelia netvarkos ir tustumos jausmsa,
kuris anksciau ar véliau vis viena apims, jeigu neatkursime prarasty
santykiy su Dievu, paciu savimi ir Zmonémis.

Istvirkavimas ir visoks netyrumas tenebiina jiisy net minimi! -
konkretits ir grieZti ZodZiai, pasakyti apastalo Pauliaus, atspindintys
biblinj pozidrj j tokias $iuolaikinio gyvenimo apraiskas.

Kiekvienas i§ masy turi jgimta troskima myléti ir biti mylimas.
Bet paskui i§ kazkur atsiranda nepasitikéjimas savimi, aplinkiniais,
pacia sagvoka ,meilé”. Ir jvyksta siaubingas pakeitimas:

Vedybos pakei¢iamos gyvenimu susidéjus.

I8tikimybé - laikinu naudojimusi vienas kitu.

Meilé - naudos ieskojimu.

Rezultatas? - Nelaimingi likimai.

I3eitis? — Atgaila. Vienam prie§ kita. Prie§ Dieva.

Ir jis, miisy Dievas, budamas istikimas ir teisingas, atleis mums
miisy nuodémes ir apvalys mus nuo visokios neteisybés (1Jn 1,9).

Atleis. Apvalys. Tuomet galima pradéti kurti santykius IS NAUJO!

IS NAUJO! Pati didziausia klaida toliau daryti tai, kas buvo.
Po atgailos jiis — naujas karinys, vadinasi, ir santykiai dabar turi
klostytis kitaip.
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