arba ,mirties piliulé”

“Jkietija susidtre su problema: medikamento RU 486, arba ,,Mifegyne*, legalizavimu. Jau anksé¢iau
§io preparato vartojimas buvo leistas Prancizijoje, Svedijoje, DidZiojoje Britanijoje ir Kinijoje. Jau
vasarg Vokietijos Zinyby sprendimas leisti vartoti medikaments sukeélé diskusijuy audrg vietos spau-
doje. Labiausiai nuomonés isiskyré tarp valdzios pareiginu ir Kataliky BaZznyc¢ios. Gydytojai irgi
pasisake skirtingai: vieni sveikino 8i zingsnj, kiti akcentavo gresianéias problemas. Nuo lapkri¢io
pabaigos Vokietijoje jau bus galima vartoti medikamenta. Panasiu keliu eina Sveicarija., Austrija, ir

kitos Vakary Europos Salys...

Preparatas Prancuzijoje

Tki RU 486 pasirodymo néStumas daZniausiai budavo nu-
traukiamias iSsiurbimu arba chirurginiu abortu. RU 486 yra pir-
mas preparatas ankstyvam néStumui nutraukti. Jj sukiiré pran-
ciizy firma ,Roussel-Uclaf* septintajame deSimtmetyje. Pran-
ciizijoje §is preparatas jau nuo 1988 mety vartojamas kaip alter-
natyva chirurginiam metodui.

RU 486 vartojimas Prancizijoje grieztai kontroliuojamas.
Tik specialiose klinikose ir tik ginekology prieZitiroje moteris gali
vartoti preparata. Vaistinése jo negalima jsigyti. Nelegalus pre-
parato platinimas prilyginamas narkotiky platinimui.

Pirmg kartg pas gydytoja apsilankiusiai moteriai nusta-
tomas néstumo laikas (perparato vartojimas Pranciizijoje leisti-
nas tik iki 49-tos néstumo dienos). Po to viena savaité skiriama
apsisprendimui. Siuo laikotarpiu su moterimi aptariami psicho-
loginiai, socialiniai ir medicininiai né§tumo nutraukimo aspek-
tai. Véliau moteris raStu patvirtina savo apsiprendimg ir jai iSduo-
dama paZyma apie suteikta konsultacija. Su gauta paZyma gali-
ma kreiptis j bet kurig oficialiai patvirtintg klinika. Gydytojas dar
kartg pasiteirauja, ar moteris tikrai nori Zengti §j Zingsnj. Sutikus
ji gydytojo akivaizdoje nuryja tris , Mifegyne* piliules. Taip su-
stabdomas vaisiaus vystymasis ir jis mirSta (preparatas veikia kaip
antihormonas: jis blokuoja progesterono - néstuma palaikancio
hormono - veikima).

Po dviejy dieny, vél apsilankius pas gydytoja, duodamos
trys ,,Prostaglandin* tabletés, tuomet negyvas vaisius yra pasali-
namas i§ moters kiino.

MaZdaug po 10 dieny vél privaloma kreiptis j gydytoja, kad
bty istirta, kaip veike preparatas, ir kad bty suteikta reikalinga
pagalba. Daug rukancioms ir vyresnéms nei 35 metai moterims
vartoti ,Mifegyne tabletes yra uZdrausta.

Saugumas

BesidZiaugiantys nauju preparatu akcentuoja jo sauguma.
Suvartojus ,,Mifegyne* tabletes nukraujavimo, infekcijy rizika is-
sivysCiusiose $alyse tampa daug maZesné nei chirurginiu metodu.
MirStamumas, vartojant preparata, yra 1 atvejis 200 tikstanciui
aborty ir pagal saugumg prilygsta iSsiurbimo metodui (nelegaliy
aborty atveju: 1 mirtis - 3 tdkstanciams aborty). Manoma, kad

Treciojo pasaulio $alyse Sie skaiCiai skirsis ,,Mifegyne* nenaudai.

Problemos

Jau antro apsilankymo pas gydytoja metu iSgyvenama
didelé psichologiné jtampa. Ypac ji sustipréja tuomet, kai nuryjus
»Mifegyne* tabletes, laukiama, kada apvaisintas kiausinélis pa-
sialins su krauju. Tai néra taip paprasta perprasti ir daZnai suke-
lia slegianias fantazijas. Taip pat pabréZiamas vienas i$ esminiy
skirtumy tarp chirurginio metodo ir preparato: chirurginio abor-
to metu moteris yra tarsi ,,pasyvi“ dalyvé, o ,,Mifegyne" tabletes ji
pati jsideda j burna, tuo sustiprindama savo galios jausmg, o kar-
tu ir atsakomybe uz atliktg veiksma.

Taip pat néra , lengvas* tableciy veikimas, kaip kad daZnai
jsivaizduojama ir skelbiama. Apie 20 procenty motery patiria di-
delius spazmus, kur kas daugiau - $leikstulj, smarky ir ilgalaikj
kraujavima (kartais besitesiantj net iki devyniy dieny), dalis
tokiy aborty baigiami i$siurbimu ar chirurginiu budu.

~Mirties piliulé*

Nepritariantys piliulés legalizavimui kelia klausima dél ne-
gimusios gyvybés apsaugos. Diskutuojama, ar valstybé turi ginti
tik uZsimezgusia gyvybe. Klausiama, ar moteris tikrai gali elgtis
su jos kilne esanciu vaisiumi, kaip jai patinka? Kada uzsimezgusi
gyvybé tampa Zmogumi? Taip pat neiSspresta lieka ir ,,juodosios
rinkos* problema.

Bavarijos sveikatos ministré Barbara Stamm nuogastavo,
kad toks lyg ir mediciniskai lengvas néStumo nutraukimo meto-
das gali vesti ,,prie siaubingo negimusiy vaiky sumenkinimo*.
Preparato legalizavimas gali didinti aborty skaiCiy. Moterys patirs
dar didesnj spaudima i§ vyry pusés. Be to, apsisprendimo laiko-
tarpis yra labai trumpas, tad moterys turés greitai ir daznai gerai
neapgalvojusios nuspresti apie vaisiaus likima,

Kiolno arkivyskupas kardinolas Joachimas Meisneris
pavadino §j preparatg ,mirties piliule“. Su ,Mifegyne* yra Zudo-
mi Zmonés. Vyskupas Karlas Lehmannas, kalbédamas Vyskupy
Konferencijos vardu, pabrézé, kad ,riba nuZudyti dar negimusj
kudikj sumazés“. BaZnyCios vadovai dar karta akcentavo, kad
kiekvienas abortas yra neteisétas ir negali biti toleruojamas.

Pagal Vokietijos spaudq parenge Virgilijus Saulius
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